AHG-AARGAU
ANLAUFSTELLE GEGEN HAUSLICHE GEWALT .

Anlaufstelle gegen Hausliche Gewalt Aargau

So sind wir Montag bis Freitag
erreichbar 8.30 bis 12.00 Uhr und 13.30 bis 16.30 Uhr

Unser Kontakt Ziegelrain 15001 Aarau

062 550 20 20
info@ahg-aargau.ch
ahg_aargau
www.ahg-aargau.ch
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Die Anlaufstelle gegen Hausliche Gewalt
Ein Dienstleistungsbetrieb informiert und berat gewaltbetroffene und
im Auftrag des Kantons Aargau gewaltausubende Personen.
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HAUSLICHE GEWALT ERKENNEN UND BENENNEN DAS ANGEBOT DER ANLAUFSTELLE GEGEN HAUSLICHE GEWALT

Was ist Hausliche
Gewalt?

Zielgruppe

Héausliche Gewalt umfasst alle Formen kérperlicher, sexueller, Gewaltbetroffene e Kostenlose, vertrauliche und auf Wunsch
psychischer oder wirtschaftlicher Gewalt. Sie findet meist anonyme Beratung

innerhalb der Familie und des Haushalts statt, kann aber auch e Unterstltzung bei der Verarbeitung,
Personen aus aktuellen oder ehemaligen Beziehungen Perspektivenentwicklung und Hilfevermittiung

betreffen, die nicht im selben Haushalt wohnen. Opfer von
Hauslicher Gewalt kénnen alle Personen unabhdngig
von Geschlecht, Herkunft und Alter sein. Mitbetroffen sind
h&ufig auch Kinder. Gewaltausibende  Gewaltberatung und Lernprogramm
o Konflikte gewaltfrei I6sen
e Verhalten verstehen und verandern
e Gewaltbetroffene Personen e Verantwortung flr das eigene Handeln Ubernehmen
e Gewaltaustbende Personen ¢ Handlungsstrategien erarbeiten und anwenden
e Angehorige, Bezugspersonen, Vorgesetzte oder Nachbarn
e |nstitutionen und Fachpersonen

Die Beratungen sind in verschiedenen Sprachen Das Lernprogramm erfolgt im Gruppen-
maoglich. Bei Bedarf konnen Dolmetscher:innen

hinzugezogen werden.

oder Einzelsetting. Die Gewaltberatung findet
im Einzelsetting statt.




